En el hogar

No importa cuan pequefio sea tu nifio, siempre puedes convertir las tareas
cotidianas del hogar en divertidos juegos didacticos.

El lavado de ropa: esta es una actividad que se realiza con frecuencia y en la que
a los nifios les gusta participar (viendo como las prendas giran en la secadora,
buscando los calcetines de cada par, etc.). Piensa cd6mo puedes hacer participar a
tu nifilo de manera divertida.

La hora de comer: para muchos, esta es la oportunidad para que se reuna toda la
familia. Aprende como las conversaciones a la hora de comer ayudan en la
formacion de tu hijo y como eso fomenta el aprendizaje.

A la hora de dormir: al final del dia, ayuda a tu nifio a “bajar de revoluciones” y
descubre maneras de que haya mas calma y menos tensiéon en ese momento.

Estas recomendaciones para Born Learning fueron elaboradas por Mind in the
Making, un proyecto de Families and Work Institute y New Screen Concepts.
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